
Краткая аннотация к программе формируемой участниками 

образовательных отношений, ООП МКДОУ д/с№391 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

«Азбука безопасности»  

Пояснительная записка 

Забота о сохранности детской жизни – важнейшая задача дошкольного 

учреждения, семьи и государства. Очень важно каждого ребенка подготовить 

к встрече с различными сложными, а иногда и опасными жизненными 

ситуациями.  

Родительская общественность нашего учреждения предъявляет 

повышенные требования к ДОУ в подготовке детей к действиям в различных 

ситуациях, угрожающих их жизни и здоровью.  

Данные факторы обусловили необходимость разработки и реализации 

авторской программы «Азбука безопасности». 

Авторская программа «Азбука безопасности» (далее - Программа) 

разработана педагогами МКДОУ д/с№391в соответствии с: 

 Данная программа составляет часть, основной образовательной 

программы МКДОУ детский сад №391 учитывает образовательные 

потребности интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов, 

специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность. 

программа разработана на основе программы Н. Н. Авдеевой, О. Л. 

Князевой, Р.Б. Стеркиной «Формирование основ безопасности 

дошкольников». 

 Методы и   технологии реализации  программы  «Азбука 

безопасности» С целью развития мотивации  используются следующие 

образовательные технологии:  

-Технологии проблемного обучения (включая технологию проблемного 

диалога). 

-Технологии дифференцированного обучения. 

-Игровые технологии. 

-Технологии интегрированного обучения. 

- Здоровьесберегающие технологии. 

- Моделирование опасных и безопасных дорожных ситуаций. 

-Метод наблюдения и беседы. 

-Проектная  деятельность. 

-Информационно-коммуникационные технологии. 



Цель Программы: формирование основ безопасности 

жизнедеятельности дошкольников.  

Задачи: 

1. Формировать представления о безопасном поведении в быту, 

социуме, природе; правилах безопасности дорожного движения; некоторых 

типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. 

2. Развивать у детей способности к предвидению возможной 

опасности в конкретной  меняющейся ситуации и построению адекватного 

безопасного поведения. 

3. Стимулирование   развития   у   детей   смысловых   образований, 

поведенческих навыков в вопросах безопасности и жизнедеятельности. 

4. Развитие качеств личности, необходимых для ведения здорового 

образа жизни. 

5. Способствовать эмоциональному и благополучному развитию 

ребенка - дошкольника. 

6.  

 

Срок реализации Программы 2 года: 

 первый год обучения - дети старшей группы, 5- 6 лет. 

 второй год обучения - дети подготовительной группы, 6-7 лет. 

Образовательная деятельность осуществляется с детьми всей группы в форме 

совместной деятельности: старшая группа – 1 раз в неделю, 

продолжительность 25 минут; подготовительная группа  - 1раз в неделю – 30 

минут.       

В программе предусмотрена возможность включения детей в 

образовательный процесс детей с ограниченными возможностями здоровья.                                                                                                                     

Реализацию программы «Азбука безопасности» осуществляют 

воспитатели старших и подготовительных групп, через комплексно-

тематический план составленный по разделам:  

-«Ребёнок и другие люди» 

-Ребёнок и природа»  

-«Ребёнок дома» 

-«Здоровье ребёнка» 

-«Ребёнок на улице» 

 

 

 




